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Die Ursache für Beziehungskonflikte, psychi-

sche Probleme oder körperliche Erkrankun-

gen können traumatische Lebenserfahrun-
gen sein. Oft steht ein „Trauma der Identität“ 

im Mittelpunkt der vielfältigen Symptome, 

z.B. die Unmöglichkeit sich selbst zu spüren 

und die richtigen Entscheidungen für das 

eigene Wohlergehen zu treffen. Um einen 
Zugang zu den eigenen Trauma-Erfahrungen 

und den damit verbundenen Gefühlen zu 

bekommen, kann die Anliegenmethode eine 

große Hilfestellung sein. 

Identitätsaufstellungen führen als wirksames 

Therapieverfahren zur Stärkung der eigenen 

gesunden Strukturen, zum Verstehen der 

Trauma-Überlebensmechanismen. Sie brin-

gen abgespaltene Trauma-Gefühle wieder in 

die Lebendigkeit. 

Franz Ruppert bietet weltweit Seminare und 

Weiterbildungen an. Er hat neun Bücher zu 

seiner Theorie und Methode geschrieben: 

u.a. „Wer bin Ich in einer traumatisierten 

Gesellschaft?“, „Mein Körper, mein Trauma, 

mein Ich“, „Frühes Trauma“, „Trauma, Angst 

und Liebe“ und „Symbiose und Autonomie“. 

Seine Bücher sind in viele Sprachen übersetzt. 

Weitere Informationen: 
www.franz-ruppert.de 
 

Aufstellungsplätze werden während des 
Seminars ausgelost! 

 

Das Hotel Mit-Mensch arbeitet für und mit 
Menschen mit und ohne Handicap. 

Wir unterstützen diese Initiative. 

 

Übernachtung / Frühstück im Hotel bis  
spätestens 01.10.2019 selbst buchen 

Kennwort: Ute Boldt  

Rückfragen an Dipl.-Psych. Ute Boldt 
Tel.   030 / 29 35 13 58 
Mobil 0176 / 67 57 46 30 
 
Postanschrift: Praxis Ute Boldt 

Kiebitzgrund 10a, 12685 Berlin 
Mail:  ute-boldt@web.de 

Ich melde mich verbindlich zum Seminar in Berlin 

22. - 23. November 2019 an: 

Name, Vorname:  

...………………………………............ 

Adresse: 

…………………………………………. 

…………………………………………. 

Tel.       …………………………………………. 

Email    …………………………………………. 
 

Teilnahmegebühr      240 € 
Mein Platz ist mit Eingang einer Bearbeitungs-       

Gebühr auf das Konto gesichert.       40 € 
 Konto       Deutsche Kreditbank AG 

          Seminare Ute Boldt GbR 

IBAN         DE44 1203 0000 1010 7558 31 

BIC          BYLADEM1001 

Grund:      Ruppert 11-2019 

Restzahlung per Konto bis 20.11.2019       200 €  
 

Ich nehme am Mittagessen teil – bitte ankreuzen!! 
 

O am 22.11.19      O am 23.11.19                je Tag  15 € 

O vegetarisch O normal 
 
Erklärung: 
Ich übernehme die volle Verantwortung für mich und meine 
Handlungen für die gesamte Dauer des Seminars. Veranstalter 
und Kursleiter werden meinerseits von allen Haftungs-, Schaden-

ersatz- und Genugtuungsansprüchen freigestellt, soweit dies 
gesetzlich möglich ist. Das Seminar ersetzt keinerlei ärztli-

che/psychotherapeutische Behandlung. 
 
Rücktrittsbedingungen: 
Bei Rücktritt wird die Bearbeitungsgebühr einbehalten. Ein Er-
satzteilnehmer kann nach Absprache gestellt werden. 
 

 

Datum                    Unterschrift 


