
 

 

 

Здоровая психика - здоровая 
экономика 

Здоровая экономика обеспечивает средства для удовлетворения 
здоровых потребностей человека: 
- Чистый воздух для дыхания 

- Пресная вода 

- Натуральная пища 

- Красивые квартиры и дома как центр жизни и совместного 
проживания 

- Одежда, в которой хорошо себя чувствуешь 

- Время и пространство для полного любви развития отношений 
между матерью, отцом и ребенком 

- Образовательные возможности, способствующие радости 
познания, творчеству и субъектности. 
- Кооперативные производственные участки, где выполняется 
значимая работа 

- Берегущие природу виды транспорта и путешествий 

- Информация, ориентированная на истину и ясность 

- Медицинские учреждения, поддерживающие силы 
самоисцеления людей. 
- Места и пространства, где люди вступают в полный любви 
социальный обмен. 
В здоровой экономике сотрудничество и доверие являются 
основными установками. Здесь могут раскрыться здоровые силы 
человеческой психики. Эта экономика ориентирована на 
основные человеческие потребности жить, любить и быть 
любимым. Это гарантирует, что здесь нет ощущения недостатка. 
Вопрос о том, существует ли в этой экономике разделение между 
потребительной стоимостью и меновой стоимостью и нужны ли 
функции денег как средства платежа, средства обращения и 



 

 

средства хранения стоимости; для меня этот вопрос остается 
открытым. 
Травмированная психика - травмирующая экономика 

В современной мировой экономике преобладают 
разрушительные силы: 
- Потребности превращаются в товары, которые можно купить и 
продать 

- Эксплуатация людей в качестве "рабочей силы". 
- Конкуренция: Или вы, или я занимаемся бизнесом! 

- Создание долговых ловушек с помощью принципа сложных 
процентов 

- Ориентация компаний на максимизацию прибыли 

- Создание условий для сверхбогатства отдельных лиц, 
корпораций и картелей 

- Получение прибыли от войн и разрушительных действий  
Это приводит к 

- Отравлению воздуха  
- Голод и голодание 

- Отравленная вода 

- Нездоровая пища 

- Одежда с токсичными ингредиентами 

- Психологический ущерб и травматизация в отношениях между 
родителями и детьми с самого начала 

- Школы, в которых дети и подростки болеют, ученики получают 
одностороннюю информацию 

- движение, разрушающее природу 

- Стрессовые и травмоопасные производства, на которых 
значительная часть работы не имеет смысла. 
- СМИ, распространяющие идеологию и пропаганду 

- система здравоохранения, которая систематически делает 
людей больными 

- увеличивающийся разрыв между богатыми и бедными. 
Эта травмирующая экономика является реакцией на 
повсеместное отсутствие любви и вытекающее из этого 
отсутствия желания к жизни. Она построена на страхе, недоверии 
и контроле. Она представляет собой экономику выживания после 



 

 

травмы и способствует слепому применению нами, людьми, 
стратегий выживания после травмы. Такая экономика неизбежно 
приводит к самоуничтожению нас как людей и уничтожению 
жизни на этой планете. В долгосрочной перспективе это 
невозможно. 
Хотя деньги являются стержнем экономики, сами по себе они 
ничего не стоят. Это мыльный пузырь, полностью вымышленный. 
Его могут производить и распределять по своему усмотрению те, 
кто может это делать (центральные банки). Он также может 
мгновенно раствориться в воздухе. 
Такая экономика не может устранить недостаток любви, от 
которого страдает большинство людей. Напротив, она 
способствует этому. Она также питает иллюзию, что проблему 
можно решить с помощью потребления. 
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