
Ich will leben, lieben und geliebt werden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2-Tages Seminar mit Professor Dr. Franz Ruppert 
 
Seminar life in Wien oder Online 
13. Mai 2022 9:00-18:00 Uhr 
14. Mai 2022 9:00-17:00 Uhr 
 
Vortrag 
13. Mai 19:00-21:00 Uhr 
„Ich will leben, lieben und geliebt werden“ Ein Plädoyer für wahre Lebensfreude und 
menschliche Verbundenheit in Freiheit 
 
 
Veranstaltungsort 
Wiener Hilfswerk-Skydome 
Schottenfeldgasse 29 
1070 Wien 
 
Kosten 
250 Euro inkl. Pausenverpflegung und Vortrag für beide Tage als life Seminar 
Als online Seminar 190 Euro (Teilnahme auch an nur einem Tag möglich 95 Euro) 
 
Prof. Dr. Franz Ruppert ist Psychologischer Psychotherapeut in eigener Praxis und 
Professor für Psychologie in München, seine Bücher, Vorträge und weitere 
Informationen finden sich unter www.franz-ruppert.de 
 
 
Seminarbeschreibung 
Wir starten alle mit einem großen Potential an Freude und Liebe ins Leben. Wann 
und warum kommt uns das möglicherweise abhanden? Unsere erste 
Liebesbeziehung, die Begegnung mit unserer Mutter stellt offenbar die Weichen 
dafür, ob wir weiterhin glücklich oder unglücklich durch unser Leben gehen. Ist 



unsere Mutter traumatisiert, kann das unsere Identitätsentwicklung nachhaltig 
beeinträchtigen. Ähnliches gilt auch für die Beziehung zu unserem Vater. 
 
Die im Rahmen der Identitätsorientierten Psychotraumatheorie (IoPT) entwickelte 
Methode der Selbstbegegnung hilft uns herauszufinden, wer ich bin und was ich in 
meinem Leben will. In diesem Seminar kann das Wissen über Liebe, Trauma und 
Ich-Entwicklung vertieft werden. 
 
Der Wunsch nach einer eigenen Selbstbegegnung kann im Seminar angemeldet 
werden. Die Plätze für eine eigene Selbstbegegnung werden dort verlost. Die 
Teilnahme am Seminar erfolgt eigenverantwortlich. Durch eine Selbstbegegnung 
werden innere Prozesse sichtbar, die eine weitere therapeutische Begleitung 
erforderlich machen können. Dafür muss jeder Teilnehmer eigenverantwortlich Sorge 
tragen. 
 
 
Seminarorganisation und Anmeldung 
Mag. Meike Hansen 
info@musiktherapie-hansen.at 
+43(0)680 24 87 150 
 

 
 
Informationen zur Teilnahme 
 

- Die Anmeldung ist telefonisch unter +43(0)680 24 87 150 möglich oder per 
Email unter info@musiktherapie-hansen.at. Sie erhalten per Email eine 
Bestätigung Ihrer Anmeldung und die Zahlungsdaten werden Ihnen zugesandt. 
 

- Plan und Wunsch ist, das Seminar life in Wien abzuhalten. Sollte dies auf Grund 
von „Corona“ immer noch nicht möglich sein, wird das Seminar für alle, die dies 
möchten, online via Zoom abgehalten. Die Einzahlung der Seminargebühr soll 
nach Zahlungsaufforderung durch die Seminarorganisatorin innerhalb von 10 
Tagen erfolgen. 

 
- Die Veranstaltung kann ohne Angabe von Gründen seitens des Veranstalters 

        abgesagt bzw. verschoben werden. Eine Absage wird dem/der TeilnehmerIn 
        schriftlich per Email mitgeteilt. Im Fall einer Absage wird der Seminarbeitrag 
        innerhalb von 14 Kalendertagen gerechnet ab dem Tag der Absage der   
        Veranstaltung, ohne Verzinsung zur Gänze rückerstattet. Es entsteht jedoch 
        kein weiterer Anspruch auf Rückerstattung allfälliger Stornokosten für Reise und   
        Aufenthalt, Verdienstentgang o.ä. 


