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Sexualitat —
Lust, Stress oder Terror?

Prof. Dr. Franz
Ruppert

Psychologischer
Psychotherapeut
- Professor fur Psychologie

Menschliche Sexualitat kann lustvoll sein, sie kann zu lebenslangem Dauerstress flihren oder gar zum
Trauma werden.  Was ist ,Sexualitat” tberhaupt? Gibt es so etwas wie ein "richtiges Frau oder Mann
Sein“? Ist Sexualitat immer mit Liebe verknlpft? Warum werden so viele Kinder schon friih sexuell
,missbraucht“? Kann eine ,sexuelle Traumatisierung“ psychotherapeutisch geheilt werden? Franz Ruppert
versucht anhand seiner umfangreichen Erfahrungen als Psychotherapeut auf diese Fragen Antworten zu
geben.

Franz Ruppert bietet weltweit Seminare und Weiterbildungen an. Er hat acht Blcher zu Theorie und
Methode geschrieben: u.a. ,Mein Kbérper, mein Trauma, mein Ich®, ,Frihes Trauma®, ,Trauma, Angst und
Liebe“ und ,,Symbiose und Autonomie®.

Mo. 23.07.2018, 19.30 Uhr

Bildungshaus St. Luzen, Hechingen

Eintritt: 9 €

Weitere Informationen: www.luzen.de, Tel. 07471/93410




