Identititsorientierte Psychotraumatherapie(IoPT)
Ein 2-Tages Seminar mit Professor Dr. Franz Ruppert

A B

Der Anliegensatz als Weg der Selbstbegegnung
Termin 22. - 23. Mirz 2019

Seminarzeiten
22. Mirz 2019 9:00-18:00
23. Mirz 2019 9:00-17:00

Vortrag
22. Mirz 2019 von 19:00-21:00 Wer bin ich in einer traumatisierten Gesellschaft?

Ort

Kolpinghaus Wien Zentral

Gumpendorferstrasse 39

1060 Wien

Tel: +43/1/587 56 31 ermiBigte Unterkunft fiir Seminarteilnehmer moglich

Kosten
250 Euro inkl. Pausenverpflegung und Vortrag. Mittagessen exklusive und in der Umgebung
moglich

Beschreibung

,»Der Mensch wird am Du zum Ich* ist eine Aussage des Philosophen Martin Buber. Man konnte
auch sagen, das Ich wéchst am Du. Daher sind unsere ersten Bindungs- und Beziehungserfahrungen
so wesentlich fiir die Entwicklung eines eigenen Ich. Wie eine gute Identitdtsentwicklung gelingen
kann, hingt im Wesentlichem davon ab, an welchem Du wichst ein Kind, entwickelt sich seine
kindliche Psyche und welche Einfliisse gibt es in seiner Umgebung. Uberfordernde, belastende und
traumatische Lebenserfahrungen behindern die Identitdtsentwicklung oft nachhaltig und machen es
schwer zu spiiren, wer bin ich und was will ich und sind meine Gefiihle wirklich meine Gefiihle
oder iibernommene. Die von Prof. Franz Ruppert entwickelte Anliegenmethode auf der Grundlage
von [oPT (Identititsorientierte Psychotraumatherapie) stellt eine hochwirksame therapeutische
Moglichkeit dar um herauszufinden, wer bin ich und die Hintergriinde fiir psychische Symptome,
korperliche Erkrankung, sowie Beziehungsschwierigkeiten oder berufliche Probleme zu begreifen
und damit die eigene Identititsentwicklung zu unterstiitzen. Das Seminar bietet interessierten und
betroffenen Mensch eine gute Moglichkeit, diese Arbeit niher kennenzulernen, bereits vorhandenes
Wissen iiber Bindung, Trauma und Ich-Entwicklung zu vertiefen, sowie Personen, die beruflich mit
Menschen arbeiten, eine Moglichkeit, neue Wege zu gehen und neue Sichtweisen zu erlangen.

Der Wunsch nach einer eigenen Aufstellung kann direkt im Seminar angemeldet werden. Plitze
werden im Seminar verlost. Prof. Franz Ruppert ist Psychologischer Psychotherapeut in eigener
Praxis und Professor fiir Psychologie an der Katholischen Stiftungshochschule in Miinchen.




Zuletzt erschienene Biicher

Symbiose und Autonomie (Klett Cotta 2010)

Trauma, Angst und Liebe (2012 Kosel)

Frithes Trauma (Klett Cotta 2014)

Mein Korper, mein Trauma, mein Ich (Kosel 2017)

Wer bin Ich in einer traumatisierten Gesellschaft? (Klett Cotta 2018)

Weitere Informationen
www.{ranz-ruppert.de

Seminarorganisation/Information und Anmeldung
Mag. Meike Hansen

Email: info@musiktherapie-hansen.at

Telefon: +43(0)680 24 87 150

il

Teilnahmebedingungen

1)Anmeldung
Die Anmeldung ist telefonisch unter +43(0)680 2487150 moglich oder per Email unter

info @musiktherapie-hansen.at

2) Einzahlung

Eine Anzahlung von 100 Euro mittels Uberweisung auf mein Konto. Die Zahlungsdaten werden
Ihnen nach Einlangen der Anmeldung per Email zugesandt. Der Rest der Seminargebiihr ist bis
1.2.2019 zu iiberweisen. Bei Anmeldung nach dem 1.2.2019 Uberweisung der gesamten
Seminargebiihr. Fiihren Sie beim Verwendungszweck bitte Franz Ruppert- Mirz 2019 und ihren
Namen an. Erst nach Einlangen der Anzahlung auf dem genannten Konto gilt der Platz als fix
reserviert bzw. nach dem 1.2.2019, wenn die gesamte Seminargebiihr eingezahlt wurde.

3) Anmeldebestétigung
Ihre Anmeldebestitigung erhalten Sie nach Eingang der Anzahlung per Email

4) Stornierung durch den/die TeilnehmerIn

Bis 8 Wochen vor Seminarbeginn fillt bei Stornierung eine Bearbeitungsgebiihr von 50 Euro an.
Bei Riicktritt durch den/die Teilnehmerin bis 4 Wochen vor Seminarbeginn wird die Hélfte der
Seminargebiihr féllig. Bei einer spéteren Stornierung wird der gesamte Betrag einbehalten, aufler es
wird ein/e Ersatzteilnehmerin genannt.

5) Absagen durch die Veranstalterin

Veranstaltungen konnen auch ohne Angabe von Griinden abgesagt bzw. verschoben werden. Eine
Absage wird dem/der Teilnehmerin schriftlich per Email mitgeteilt. Im Fall einer Absage wird der
Seminarbeitrag innerhalb von 14 Kalendertagen gerechnet ab dem Tag der Absage der
Veranstaltung, ohne Verzinsung zur Génze riickerstattet. Es entsteht jedoch kein weiterer Anspruch
auf Riickerstattung allfilliger Stornokosten fiir Reise und Aufenthalt, Verdienstentgang o.4.




