
Therapie- und Seminarzentrum von Prof. Dr. Franz Ruppert 

Englmannstr. 2, 81673 München 
Bitte Hausschuhe/Socken zum Schuhe wechseln mitbringen! 

 

1. Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln vom Bahnhof München 

Das Therapiezentrum in Berg am Laim in München-Ost ist mit U-Bahn, Straßenbahn, Bus und 

S-Bahn von Hauptbhf (30 Min) und Ostbahnhof (15 Min) gut zu erreichen. www.mvv-

muenchen.de/. 

Link für Karte: Englmannstraße: www.g.co/maps/348tg 

1. Von Haupthbf Linie U 2 Messestadt Ost bis Haltestelle Josephsburgstraße,  

hier Aufgang in Fahrtrichtung nehmen, links auf der Kreillerstr. an Rossmann Drogerie 

vorbei 300m stadteinwärts bis Baumkirchnerstr. (Bäckerei Aumüller), in diese rechts ab 

und 300 m bis Neumarkterstr. (Kirche), hier links 250 m bis Autohaus, links Englmannstr. 

 

2. Tram Linie 21 Richtung fährt vom Hauptbahnhof Nord Richtung St. Veitstraße bis 

Haltestelle Baumkirchnerstr.(Fahrzeit von Hbf: 30 Min; im 10 Min. Takt tagsüber;) 

Fußweg noch ca. 6 Min.) https://moovitapp.com/index/de/%C3%96PNV-line-21-

Munchen-3144-854307-281686-0  

 

3. Mit den S-Bahnlinien S2 Erding, S4 Grafing oder S6 Zorneding bis Haltestelle Berg am 

Laim; von Hbf Fahrzeit 15 Minuten, Fußweg von S-Bahn bis Englmannstr ca 10 Min.; oder 

mit Bus 146 Richtung Ostbf. 2 Min bis Halt Neumarkterstrasse 

 

4. Mit dem Bus 190 und 191 vom Ostbahnhof, Fahrtzeit 7 Min. bis fast vor das Haus 

(Haltestelle. Neumarkterstrasse). Abfahrt am Ostbahnhof an der Rückseite, 

Friedensstrasse (Seite Kultfabrik). (Alle 20 Min.) 

 

2. Anreise vom Flughafen München  

S Bahn Linie S 8 Herrsching bis Ostbahnhof, weiter mit Linie Tram 19 (10 Min Takt) (s.o.) 

oder Bus 146. (20 Min Takt) bzw. Taxi (ca. 8 Euro) (Fahrzeit S-Bahn + Tram ca. 50 Min.)  

 

3. Anreise mit PKW über Mittlerer Ring Ost;  Es gibt Parkplätze an der Strasse.  

 

4. Hotels in der Umgebung  

• Hotelsuche über Internet: www.hotelreservierung.de 

• Holiday Inn Express, Neumarkter Straße 85, 81673 München, 

www.holidayinnexpress.com, +49 (0)89 954 686 33, Fußweg zur Praxis eine Minute 

• Central Hotel-Apart München, Josephsburgstr. 26, 81673 München, 

www.centralhotelapart.de; Tel+49 (0)89 435 49 30 – 0; Telefax +49 (0)89 435 49 30 – 30; 

info@centralhotelapart.de; www.centralhotelapart.de, Fußweg zur Praxis ca. 15 Minuten 

Bitte meinen Namen erwähnen, damit ein Preisnachlass gewährt wird. 

www.motel-one.com/de/hotels/hotels-muenchen/hotel-muenchen-city-ost.html  

• Ibis Hotel Berg-am-Laim-Str. 125, 81673 München, Fußweg zur Praxis ca. 12 Minuten 

http://www.ibis.com/de/hotel-9069-ibis-muenchen-city-ost-opening-june-

2015/index.shtml Bitte meinen Namen erwähnen, damit ein Preisnachlass gewährt wird. 

• Motel One München City Ost, Orleansstr. 87; Haidhausen, 81667 München  



Tel. 49/89/59 97 64 90; (Haltestelle Tram 19 vor dem Hotel, zur Praxis bis Haltestelle 

Baumkirchnerstraße fahren, dann ca. 10 Minuten Fußweg zur Praxis) muenchen-

ost@motel-one.com;  

• East Park Apartments: Wohnungen/Zimmer ohne Frühstück; z.B. für 4 Personen in der 

Kreillerstr., mehrere im Stadtteil; Tel 089 4392337;  www.eastpark-

apartments.com/munich-east-apart.html  

 

• Für Personen mit eigenem PKW:  

Hotel NH München Neue Messe; Eggenfeldener Strasse 100, 81929 München 

089 993450; www.nh-hotels.de/nh/de/hotels/deutschland/munchen/nh-muenchen-

neue-messe.html  

• Comfort Hotel München Ost;  Kronstadter Straße 12, München, Tel 089 5997630  

http://www.choicehotels.de/en/comfort-hotel-ge185?promo=gglocal 

 

 

Privatunterkünfte: 

- Christa Goretzki, Praschlerstr. 50, Tel. 089/43519500, Email: 

Klostergarten@freenet.de 

- Britta Tschorn, Neumarkter Str. 82, 81673 München, 089 435 890 63, 0174 412 46 00 

 tschorn@hfiprojekt.de 

- Thea Christians, Baumkirchnerstr. 62, 089/4315864, thea.christians@t-online.de 

- Christine Vogl-Kordick, Zoppoter Straße 14, 81927 München,  +49 (0)172 86 50 982, 

christinevk@chriscrossrelations.de   

- Karin Groß-Beck, Pestalozzistr. 48, 80469 München, Tel. 089-266143 karin.gross-

beck@t-online.de 

 

 


