Trauma und Verstri-
ckung - gute Lésungen
finden bei seelischen
und korperlichen Prob-
lemen

Aufstellungsseminar

Sa. 27. November 2010
9.00 —19.00 Uhr

Seminarort

Pfarrei Peter und Paul
(Pfarrsaal)
Niedermayer Stral3e 25

84028 Landshut

Parkplatze vor dem Haus

Fur die Heilung seelischer und korperli-
cher Erkrankungen ist es notwendig,
deren Ursachen zu verstehen. Es gibt
zwei Hauptursachen: eigene traumati-
sche Erlebnisse und Verstrickungen in
das Trauma der Eltern. Kinder tragen
haufig neben ihren personlichen seeli-
schen Verletzungen die traumatischen
Erfahrungen ihrer Eltern in sich, als wa-
ren es ihre eigenen.

Aufstellungen sind eine wirksame Me-
thode, die komplexen Ursachen psychi-
scher Probleme und korperlicher
Krankheitssymptome zu erkennen.

Aufstellungen unterstitzen die Klarung
festgefahrener Beziehungen. Sie brin-
gen blockierte Gefuhle wieder zum
FlieRen. Sie kdonnen helfen, sich aus
symbiotischen  Verstrickungen zu
|I6sen und seelische Aufspaltungen zu
integrieren.

Prof. Franz Ruppert ist Psychologi-
scher Psychotherapeut und Professor
fur Psychologie an der Katholischen
Stiftungsfachhochschule Minchen.

Er ist spezialisiert auf die psychothera-
peutische Arbeit mit Aufstellungen fir
Menschen mit schweren psychischen
Erkrankungen. Er hat funf Bucher zum
Thema Aufstellungen geschrieben, er
leitet dazu auch Fortbildungsgruppen.

Aktuelle Veroffentlichung: Symbiose
und Autonomie (Klett-Cotta Verlag)

Weitere Informationen:

www.franz-ruppert.de .

Teilnahmegebuh r

€ 110.- fur die Teilnehmer mit eigener
Aufstellung,

€ 80.- fur die Teilnahme ohne eigene
Aufstellung

Unkostenbeitrag € 10,- flr Speisen und
Getranke

Information und Anmeldung

Barbara Spitzer

Selbsthilfegruppen e.V. Landshut
Tel.: 08707 1686, Fax: 08707 939731
e-mail: p.b.spitzer@t-online.de

Ich melde mich hiermit zum Seminar am
02. Oktober 2009 an:

O Teilnahme mit eigener Aufstellung

O Teilnahme ohne eigene Aufstellung
Name, Vorname:

Datum: Unterschrift

Honorar (€ ...... ) O zahle ich zu Kursbeginn
O Uberweise auf das Konto:
530662601 Deutsche Bank BLZ 70070024




