Profesor Franz Ruppert – po raz pierwszy w Polsce!!

Trauma i uwikłanie symbiotyczne

- jak znaleźć dobre rozwiązanie za pomocą ustawień

warsztat ustawień systemowych

23-25 lipiec 2010

plus wykład:

Symbioza i Autonomia – ponad Iluzjami Miłości

23 lipiec 2010 godz. 20.00

Trauma jest przekazywana z pokolenia na pokolenie poprzez mechanizm więzi, szczególnie pomiędzy matką a dzieckiem. Trauma w różnym stopniu  niszczy u rodziców zdolność  odczuwania miłości do dziecka, w skutek czego dziecko doznaj symbiotycznej traumy;  fundamentalna potrzeba stabilnego i bezpiecznego emocjonalnego kontaktu z matką nie zostaje zaspokojona. Z czasem osobowość dziecka ulega rozszczepieniu na wiele części, co z kolei może doprowadzić do poważnych problemów umysłowych i emocjonalnych (np. nadpobudliwość, zaburzenia odżywiania, ataki paniki, depresja, psychoza).

Ustawienia pomagają w odnajdywaniu i zrozumieniu emocjonalnych i mentalnych powiązań w sobie samym, jak i pomiędzy rodzicami i dziećmi, oraz pokazują dlaczego i w jaki sposób powiązania te mogą wyrażać się w  dolegliwościach fizycznych i umysłowych.

Jednocześnie ustawienia  pomagają zintegrować rozczepione mentalne i emocjonalne części; przywracają zdolność do tworzenia zdrowych związków ze sobą samym i z innymi ludźmi oraz zdolność odczuwania prawdziwej miłości.

Franz Ruppert jest profesorem psychologii na Uniwersytecie Nauk Stosowanych w Monachium. W swojej piętnastoletniej praktyce ustawieniowej zdobył bogate doświadczenie i głębokie zrozumienie procesów traumy i problematyki więzi oraz ich zastosowania w kontekście ustawień systemowych. Jego nowatorskie podejście do ustawień jest skuteczną metodą w odkrywaniu przyczyn zaburzeń umysłowych, emocjonalnych i fizycznych  oraz w inicjowaniu procesu uzdrawiania.

Franz jest nauczycielem wielu pokoleń terapeutów ustawieniowych, psychoterapeutą oraz autorem wielu książek w języku niemieckim oraz po angielsku – Trauma, Bonding and Family Constellations – Understanding and Healing Injuries of the Soul (Trauma, Więzi i Ustawienia Rodzinne – Zrozumienie i Uzdrowienie Zranień Duszy (Green Balloon Publishing, 2008).

Praktykalia

Data:

            23-25 lipiec 2010
 Godziny Zajęć:           (3 pełne dni zajęć; zaczynamy w piątek o godz.10.00,



             pozostałe godziny będą ustalane z grupą)

Miejsce: 
             www.wytworniaciszy.pl (centralna Polska)

Koszt warsztatu:         600zł ustawiający (15 miejsc),  450zł uczestnik 

            (osoby zagraniczne: 325euro - ustawiający,  245euro - uczestnik), 

            dla wszystkich uczestników bezpłatny udział w wykładzie

Koszt wykładu:          50zł (konieczna rezerwacja)

Rezerwacja:                kama.korytowska@ntlworld.com 

0044 7951 149030 (Anglia)


507 540 699 (tylko w czasie pobytu w Polsce)

Ważne! O miejscach decyduje kolejność zgłoszeń. Rezerwacje już otwarte.

 Rezerwacja zakwaterowania ta sama co rezerwajca warsztatów (nie w ośrodku).

